Sri NarajanopaniSad

atha puruso ha vai narayano' kamayata

prajah srjeyeti

narayanat prano jayate manah sarvendiryani ca
kham vayur jyotir apah prthivi visvasya dharini

narayanad brahma jayate narayanad rudro jayate
narayanad indro jayate narayanad prajapatih prajayante

narayanad dvadasaditya rudra vasavah sarvani chandamsi
narayanad eva samut padyante

narayanad pravartante narayane praliyante
ya evam veda ity upanisat

atha nityo narayanah brahma narayanah
sivas ca narayanah sakras ca narayanah
kalas ca narayanah disas ca narayanah
vidisas ca narayanah urdhvas ca narayanah
adhas ca narayanah antar bahis ca narayanah
narayana evedam sarvam yad bhutam yac ca bhavyam
niskalanko niranjano nirvikalpo nirakhyatah
suddho deva eko narayanah

na dvitiyo'sti kascit

sa visnur eva bhavati

sa visnur eva bhavati

ya evam veda ity upanisat

om ity agre vyaharet

namabh iti pascat

narayanaya ity uparistat

om ity ekaksaram

namabh iti dve aksare

narayanayeti pancaksarani

etad vai narayanasyastaksaram padam
yo ha vai narayanasyastaksaram padam adhyeti
anapabruvah sarvam ayureti

vindate prajapatyam

rayas posam gaupatyam
tato'mrtatvam asnute

tato'mrtatvam asnuta iti

ya evam veda ity upanisat

pratyag ananda brahma purusam pranava svarupam
a kara u karo ma kara iti
ta anekadha sam etad om iti



yam uktva mucyate yogi

janma samsara bandhanat

om namo narayanayeti mantropasakah

vaikuntha bhuvanam gamisyati

tad idam pundarikam vijnanan ghanam

tasmad taridabha matram

brahmanyo devakiputro brahmanyo madhusudanah brahmanyah pundarikakso brahmanyo
visnur acyuta iti

sarva bhuta stham ekam narayanam

karana rupam akaranam param brahma om

pratar adhiyano ratri krtam papam nasayati
sayam adhiyano divasa krtam papam nasayati
madhyahna dinam adityabhimukho'dhiyanah
panca maha patakopapatakat pramucyate

sarva veda parayana punyam labhate narayanat
sayujyam avapnoti

Poté Nejvyssi Pan Narédjana zatouzil stvofit Zivé bytosti. Z Nardjana vzesla prana; z Nar4jana
vzesla mysl a vS§echny smysly; z Narajana vzesly zivly - éter, vzduch, svétlo, voda a zemé,
které udrzuji vesmir. Z Nardjana vzeSel Brahma, Rudra, Indra, PradZépati. Z Narajana vzeslo
dvanact Aditjt, dvanact Rudri, dvanact Vasut, viechny védské metry a vichni dévatové. Ve
vzeslo z Narajana na poc¢atku a vSe vstupuje do Nargjana na konci.

Naérajana je tedy vé&na bytost. Brahma, Siva, Indra, &as, svétové strany, vedlejsi svétové strany,
sméry nahoru a dolti, uvniti a vné - to vSe prostupuje Nardjana. Narajana je vse, minulé,
soucasné a budouci. Nardjana je vécny Cisty zatici Pan, ktery nema sob¢ rovného. On je Visnu,
Nejvyssi Pan, pravi Upanisada.

"Om" je tieba umistit jako prvni, "namah" jako druhé a "Narajandja" na konec. "Om" je jedna
slabika, "namah" dvé slabiky a "Narajandja" pét slabik. Dohromady ptedstavuji osmislabi¢nou
Nargjana mantru. Kdo tuto osmislabi¢nou Nardjana mantru zna a ma ¢isté srdce, ziska veskery
Zivot, potomky, bohatstvi, zdravi a kravy a nakonec nesmrtelnost. Kdo zna Néardjana mantru i
Nargjana dosahne nesmrtelnosti, pravi Upanisada.

Slabika "6m" je pfimo Nejvyssi Pan oplyvajici blazenosti. Tti hlasky "a", "u" a "m" tvofi
pranavu, "om". Jogi, ktery prondsi pranavu mnohokrat, se zbavi pouta opakovaného hmotného
zrozeni. Kdo uctiva Pana touto mantrou, jisté dospéje do transcendentalni ¥iSe Vaikunthy, coz je
védomim oplyvajici lotos vydavajici jasnou zafi. Transcendentalni Pan je znam jako syn
Dévaki, Madhusudana, Pundarikaksa, Visnu a Ac¢juta. Jediny Nardjana spociva ve vSech zivych
bytostech. On je pficina vSech pfi¢in, Nejvyssi Brahman.

Kdo pronasi tuto mantru rano, zni¢i hiichy noci. Kdo pronasi tuto mantru vecer, znici hiichy
dne. Kdo pronasi tuto mantru v poledne obracen ke slunci, je zbaven vSech druhti hiichii. Ziska
plod studia vSech Véd a dospé&je do Nérdjanova svéta.



