Hajagriva Upanisad

Atharva Véda

Vzyvani

om bhadrarh karnebhih $rnuyama deva bhadrarh pasyemaksibhir yajatrah.
sthirair angais tustuvarhs tantibhir vyasema deva-hitarh yadayuh.
om svasti na indro vrddha-sravah svasti nah pusa visvadevah.
svasti nas tarksyo aristanemih svasti no brhaspatir dadhatu. om $antih santih
santih.

omn - orh; bhadram - pfizen; karnebhih - usima; srnuyama - necht slysime;
deva - polobozi; bhadrar - pfizen; pasyema - necht’ vidime; aksibhih -
o¢ima; yajatrah - vykondvaje yajiii; sthiraih - nechvéjicimi se; angaih - udy;
tustuvan - modleje se; tantubhih - tély; vyasema - necht’ ziskdme; deva - Pana;
hitarh - dobry; yat - jaky; ayuh - Zivot; orh - om; svasti — pfizen; nah - nas;
indrah - Indra; vrddha-sravah - slavny; svasti - pfizeii; nah - nds; pusa - Pusa;
visvadevah - Visvadeva; svasti - pfizeni; nah - nds; tarksyah - Garuda;
aristanemih - jenz drzi ¢akru; svasti - pfizen; nah - nds; brhaspatih -
Brhaspati; dadhatu - necht’ udé€li; om - orh; $antih - mir; $antih - mir; santih -
mir.

Om. O Nejvyssi Osobnosti BoZstvi, necht’ slysime pfiznivé.

Necht’ vidime pfiznivé.

Necht’ provadime yajii nechvéjicimi se udy.

Necht’ se modlime.

Necht stravime Zivoty vyuzivanim téchto tél ve sluzb& Nejvyssi Osobnosti
BozZstvi.

Om. Necht ndm slavnd Nejvyssi Osobnost Bozstvi, svrchovany vladce,
prokaze prizen.

Necht ndm Nejvyssi Osobnost Bozstvi, slavné Bozstvo vSech svéti, prokaze
piizen.



Necht nam Nejvyssi Osobnost Bozstvi, jenz drzi Sudar$ana-¢akru a jezdi na
Garudovi, prokaze pfizei.

Necht’ ndm Nejvyssi Osobnost Bozstvi, svrhovany pan, prokdze prizen.

Om. Mir. Mir. Mir.

narado brahmanam upasametyovaca adhihi bhagavan brahma-vidyam
varistham yaya cirat sarva-papam vyapohya brahma-vidyam
labdhvaisvaryavan bhavati.

naradah - Narada; brahmanam - Brahmovi; upasametya — pfisel k; uvaca -
pravil; adhihi - prosim nau¢; bhagavan - 6 pane; brahma - duchovni; vidyam
- pozndni; varistham - nejlepsi; yaya - jimz; cirat - rychle; sarva-papam —
vsechny htichy; vyapohya — odstraiiuje; brahma-vidyam - duchovni poznant;
labdhva - ziskava; aiSvaryavan — slavny duchovnim majestatem; bhavati —
stane se.

Jednou piisel Ndrada za Brahmou a pravil: O pane, prosim nau¢ mé
nejlepSimu duchovnimu poznani, poznani, jez rychle odstrafuje vSechny
hiichy a pfinasi duchovni slavu a majestat.
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brahmovaca
hayagriva-daivatyan mantran yo veda sa sruti-smrtitihasa-puranani veda sa
sarvaiSvaryavan bhavati.

brahma uvaca - Brahma pravil; Hayagriva - Pana Hajagrivy; daivatyan —
Bozstva [Boha]; mantran - mantry; yah - kdo; veda - zn4; sa - on; Sruti -
smrtitihasa-puranani - Sruti, smriti, itthasy a Purany; veda - zn4; sa - on;
sarvaiSvaryavan - slavny duchovnim majestatem; bhavati — stane se.

Brahma pravil: Ten, kdo zna mantry oslavujici Pana Hajagrivu, jiz zna



vsechny $ruti, smriti, itihdsy a Purdny. Proslavi se svym duchovnim
majestatem.
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ta ete mantrah
visvottirna-svarupaya
cin-mayananda-rapine
tubhyarh namo hayagriva
vidya-rajaya visnave
svaha svaha namah

te ete - tyto; mantrah - mantry; visvottirna-svariipaya — jehoz podoba se
nachazi nad hmotnym svétem; cin-mayananda-rapine - jehoz podoba je
duchovni a oplyva transcendentalni blazenosti; tubhyam - Tob&; namah -
poklony; Hajagriva - 6 Pane Hajagrivo; vidya-rajaya - krdli poznani; visnave -
Panu Visnuovi; svaha - svaha; svaha - svahd; namah - poklony.

Zde jsou tyto mantry: Poklony Tobé, Pane Hajagrivo, jenz se nachazi$ nad
hmotnym svétem a oplyvas duchovni blazenosti. Poklony Panu Visnuovi,
krali veskeré¢ho poznani.
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rg-yajuh-sama-rtpaya

vedaharana-karmane
pranavodgitha-vapuse

mahasva-sirase namah svaha svaha namah

rg-yajuh-sama-rtipaya - podobas Rg, Sdma a Jadzur Védy; vedaharana-
karmane — povinnosti Véd; pranavodgitha-vapuse — podoba posvatné slabiky
om; mahasva-sirase — jenz md hlavu kon¢; namah - poklony; svaha - svaha;
svaha - svdha; namah - poklony.



Poklony, poklony Panu Hajagrivovi, ktery md hlavu koné. Je Rg, Jadzur a
Sama Véda, povinnosti Véd a posvatna slabika orm.
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udgitha pranavodgitha
sarva-vag-iSvaresvara
sarva-vedamayacintya
sarvam bodhaya bodhaya svaha svaha namah

udgitha — 6 hymny Véd; pranavodgitha - 6 posvatnad slabiko om; sarva-
vag-1$varesvara - 0 vladce veskeré vyfecnosti; sarva-vedamaya - 6 zosobnéné
Védy; acintya - nepochopitelny; sarvam - vse; bodhaya - prosim osvit’;
bodhaya - prosim osvit’; svaha - svaha; svaha - svaha; namah - poklony.

O nepochopitelny Pane, jenz jsi hymny Véd, posvatna slabika orn, vladce
veskeré vytecnosti a vsechny Védy zosobnéné, prosim osvit’ mé. Prosim osvit
me. Uctive se Ti klanim.

§)

brahmatri-ravi-savitr-bhargava rsayah. gayatri-trstub-anustup-chandarmsi.
Sriman hayagriva paramatma devateti. hlaum iti bijam. so 'ham iti Saktih.
hlam iti kilakam. bhoga-moksayor viniyogah. akarokara-makarair anga-
nyasah.

brahmatri-ravi-savitr-bhargava - Brahma, Atri, Ravi, Savita a Bhargava;
rsayah - mudrci; gayatri-trstub-anustup-chandamsi - metry géjatri, tristup a
anustup; $riman hayagriva - Pan Sri Hajagriva; paramatma - Nejvyssi
Osobnost Bozstvi; devata - bozstvo; iti - tak; hlaum - hlaum,; iti - tak; bijam -
semeno; so 'ham - so 'ham; iti - tak; saktih - energie; hlum - hlum,; iti - tak;
kilakam - kilaka; bhoga - pozitek; moksayoh - a osvobozeni; viniyogah -
vinijoga; akarokara-makaraih - hlasky a, u a m; anga-nyasah - anga-njasa.



[Charakteristiky mantry:] Mudrci jsou Brahmd, Atri, Ravi, Savita a Bhargava.
Metry jsou gajatri, tristup a anustup. Bozstvo je Pan Hajagriva, NejvySsi
Osobnost Bozstvi. Bidza je hlaurn. Sakti je so 'ham. Kilaka je hlar. Vinijoga
je pozitek a osvobozeni. Anga-njasa jsou hlasky a, u a m.

6 (a)

dhyanam

sankha-cakra-maha-mudra-
pustakadhyarh catur-bhujam

sampirna-candra-sankasarm
hayagrivam upasmahe

dhyanam - meditace; Sankha - lastura; cakra - ¢akra; maha-mudra - velka
mudrd; pustaka - kniha; adhyar - majestatni; catur-bhujam — ¢tyfi ruce;
sampurna-candra-sankasam — zafici jako mésic v Uplitku; hayagrivam - Pana
Hajagrivu; upasmahe - uctivame.

Meditace
Uctivame Pana Hajagrivu, ktery zafi jako mésic v uplitku a Jeho Ctyfi ruce
zdobi lastura, disk, maha-mudra a kniha.
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om $rim iti dve aksare hlaum ity ekaksaram. orh namo bhagavat iti
saptaksarani. hayagrivayeti pancaksarani. visnava iti triny aksarani. mahyarn
medharh prajiiam iti sad aksarani. prayaccha svaheti pancaksarani.
hayagrivasya turiyo bhavati.

om - om; Srim - Srim; iti - tak; dve - dvé; aksare - slabiky; hlaum - hlaum;
ity - tak; ekaksaram - jedna slabika; om - omn; namah - poklony; bhagavat -
Nejvyssi Osobnosti Bozstvi; iti - tak; saptaksarani - sedm slabik; hajagrivaya -
Panu Hajagrivovi; iti - tak; pancaksarani - pét slabik; visnava - Panu
Visnuovi; iti - tak; triny - ti1; aksarani - slabiky; mahyam - mné; medham -



inteligence; prajiam - moudrost; iti - tak; sad - Sest; aksarani - slabik;
prayaccha - prosim dej; svaha - svah4; iti - tak; pafica - pét; aksarani - slabik;
hayagrivasya - Pdna Hajagrivy; turlyah - transcendentni; bhavati - je.

Om a Srim jsou dvé slabiky. Hlaum je jedna slabika. Orh namo bhagavate je
sedm slabik. Hajagrivaya je pét slabik. Visnave jsou tfi slabiky. Mahyarm
medham prajinam je Sest slabik. Prayaccha svaha je pét slabik. Toto je
transcendentni mantra Pana Hajagrivy.

Poznamka: Mantra zde je: Orn Srimh hlaurh orh namo bhagavate hayagrivaya
visnave mahyarm medham prajiam prayaccha svaha (Poklony Panu
Hajagrivovi, ktery je Visnu. O Pane Hajagrivo, prosim, dej mi inteligenci a
moudrost).
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orh $rim iti dve aksare. hlaum ity ekaksaram. aim aim aim iti triny
aksarani. klirh klim iti dve aksare. sauh saur iti dve aksare. hrim ity
ekaksaram. orh namo bhagavata iti saptaksarani. hajagrivayeti pancaksarani.
mahyam medham prajiiam iti sad aksarani. prayaccha svaheti pancaksarani.
paficamo manur bhavati.

om - om; $rim - $rim; iti - tak; dve - dvé; aksare - slabiky; hlaum - hlaum;
ity - tak; ekaksaram - jedna slabika; aim - aim; aim - aim; aim - aim; iti - tak;
triny aksarani - tfi slabiky; klim - klim; klim - klim; iti - tak; dve - dv€; aksare
- slabiky; sauh - sauh; sauh - sauh,; iti - tak; dve - dvé&; aksare - slabiky; hrim -
hrim; ity - tak; ekaksaram - jedna slabika; om - orh; namah - poklony;
bhagavata - Nejvyssi Osobnosti Bozstvi; iti - tak; saptaksarani - sedm slabik;
hayagrivaya - Panu Hajagrivovi; iti - tak; paficaksarani - pét slabik; mahyam -
mn¢&; medham - inteligence; prajiam - moudrost; iti - tak; sad - Sest; aksarani
- slabik; prayaccha - prosim dej; svaha - svah4; iti - tak; paiicaksarani - pét
slabik; pancamah - patd; manuh - mantra; bhavati - je.

Om a Srim jsou dvé slabiky. Hlaum je jedna slabika. Aim aim aim jsou tfi
slabiky. Klim klim jsou dvé€ slabiky. Sauh sauh jsou dvé slabiky. Hrim je



jedna slabika. Om namo bhagavate je sedm slabik. Hajagrivaya je pét slabik.
Mahyarm medham prajnam je Sest slabik. Prayaccha svaha je pét slabik. To je
pata mantra Pana Hajagrivy.

Poznamka: Mantra zde je: Orn Srim hrim aim air airh klirm klim sauh sauh
hrirm orh namo bhagavate hayagrivaya mahyarn medharm prajiiam prayaccha
svaha (Poklony Panu Hajagrivovi. O Pane Hajagrivo, prosim, dej mi
inteligenci a moudrost).
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hayagrivaikaksarena brahma-vidyarm pravaksyami. brahma mahesvaraya
mahesvarah sankarsanaya sankarsano naradaya narado vyasaya vyaso
lokebhyah prayacchad iti hakarom lakarom ukarom trayam eka-svartipam
bhavati. hlaurh bijaksararh bhavati. bijaksarena hlau-rtpena taj-japakanam
sampat-sarasvatau bhavatah. tat-svartipa-jianarh vaidehi muktis ca bhavati.

______

pravartante. sarvesarh bijanam hayagrivaikaksara-bijam anuttamarnh mantra-
rajatmakarn bhavati. hlaurm hayagriva-svartipo bhavati.

hayagriva - Pana Hajagrivy; ekaksarena - s jednou slabikou; brahma-
vidyam - duchovni pozndni; pravaksyami - sd€lim; brahma - Brahm4;
mahesvaraya - Panu Mahésvarovi; mahesvarah - MahéSvara; sankarsanaya -
Panu Sankar$anovi; sankarsanah - Pan SankarSana; naradaya - Naradovi;
naradah - Narada; vyasaya - Vjasovi; vyasah - Vjasa; lokebhyah - lidem,;
prayacchat — mél by dat; iti - tak; hakarom - ha-om; lakarom - la-orh; ukarom
- u-orh; trayam - tii; eka-svariipam - jedna podoba; bhavati - je; hlaum -
hlaum; bijaksaram - bidza slabika; bhavati - je; bijaksarena - s bidza slabikou;
hlau-rtpena - v podobé hlau; taj-japakanam — téch, kdo ji pronaseji; sampat-
sarasvatau — bohatstvi a u€enost; bhavatah - jsou; tat-svarapa-jfianam -
poznani o tom; vaidehi — nad télem; mukti$ - osvobozenti; ca - a; bhavati - je;
dik-palanam — ochranct svétovych stran; rajiam - krall; naganam - nagi;
kinnaranam - kinnari; adhipatih - vladce; bhavati - je; hayagriva - Hajagriva;



ekaksara — jedna slabika; japa - prondsent; silajnaya - povaha; sturyadayah — v
Cele se Surjou; svatah - osobng; sva-sva-karmani — vlastni ¢iny; pravartante -
jsou; sarvesam - vsech; bijanam - semena; hayagrivaikaksara-bijam — semeno
jednoslabi¢né Hajagriva mantry; anuttamam — nemad sob& rovného; mantra-
rajatmakam - kral manter; bhavati - je; hlaum - hlaum; hayagriva-svarapah —
podoba Pana Hajagrivy; bhavati - je.

Nyni vysvétlim jednoslabi¢nou Hajagriva mantru. Brahma ji naudil Sivu. Siva
ji naudil Sankarsana, Sankarsana ji naucil Naradu. Narada ji naucil Vjasu a
Vjasa ji naucil lidstvo. Tato jednoslabi¢nd bidza mantra je slovo hlaum, které
se sklada ze tii pismen - h, 1 a ori. Ti, kdo tuto hlaurh bidZza mantru
pronaseji, dosihnou bohatstvi a u¢enosti. Dosdhnou pozndni o
transcendentni podobé Pana Hajagrivy a také osvobozeni, zbaveni se pouta v
podobé setrvavani v hmotnim téle. Stanou se vladci dik-pala, kralt a nagu.
Surja a ostatni vytrvale prondseji tuto jednoslabi¢nou Hajagriva mantru. Ze
vsech bidza manter je tato nejlepsi. Je kralem manter. Slabika hlaum je
transcendentni podoba samotného Pana Hajagrivy.
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amrtarn kuru kuru svaha. taj-japakanam vak-siddhih sri-siddhir astanga-
yoga-siddhis ca bhavati.

amrtam - nesmrtelnost; kuru - prosim ucifi; kuru - prosim uéin; svaha -
svaha; taj-japakanam - téch, kdo pronaseji tuto mantru; vak-siddhih —
dokonalost vyfe¢nosti; sri-siddhih — dokonalost bohatstvi; astanga-yoga-
siddhis - dokonalost astanga-jogy; ca - a; bhavati - je.

Dalsi mantra je: Amrtarh kuru kuru svaha (Prosim, ucit mne nesmrtelnym).
Ti, kdo pronaseji tuto mantru, dosdhnou vyfecnosti, bohatstvi a vysledku
astanga-jogy.

11



hlaum sakala-samrajyena siddhim kuru kuru svaha.

hlaum - hlaum; sakala-samrajyena — se vsemi kralovstvimi; siddhim -
dokonalost; kuru - prosim ucin; kuru - prosim ucii; svaha - svaha.

Dalsi mantra je: hlaurh sakala-samrajyena siddhirm kuru kuru svaha (Prosim,
uéin mne kralem vsech zemi).
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tan etan mantran yo veda apavitrah pavitro bhavati. abrahmacari su-
brahmacari bhavati. agamyagamanat pato bhavati. patita-sambhasanat pato
bhavati. brahma-hatyadi-patakair mukto bhavati. grharh grha-patir iva dehi
dehante paramatmanarm pravisati.

tan - tyto; etan - tyto; mantran - mantry; yah - kdo; veda - zn4; apavitrah -
necisty; pavitrah - €isty; bhavati — stane se; abrahmacari - ne brahmacéari; su-
brahmacari - dobry brahmacari; bhavati — stane se; agamyagamanat — od
hiichu nedovoleného sexu; putah - o€iStény; bhavati — stane se; patita-
sambhasanat — od zlozvykl a zlo€inli; patah - o€istény; bhavati - je; brahma-
hatyadi-patakaih - od mnoha htichli pocinaje hiichem zabiti brahmany;
muktah - osvobozen; bhavati — stane se; grham - domov; grha-patih —domaci
pan; iva - jako; dehi — sidlici v téle; dehante — pii zaniku t€la; paramatmanam
- Nejvyssi Osobnosti Bozstvi; pravisati - dosdhne.

Pokud zna tyto mantry, necistd osoba se stane Cistou a zhyralec se stane
brahmacérim s ¢istym srdcem. Jsou mu odpustény zloCiny. Je mu odpusténo
zabiti brahmany a mnoho dalsich htichli. Dokud Zije v tomto svété, ovlada
sve télo jako domdci pan ovlada svilj domov. V dobé€ smrti, az opusti toto télo,
dosahne spolecnosti Nejvyssi Osobnosti Bozstvi.
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prajianarh brahma. aham brahmasmi. tat tvam asi. ayam atma brahmeti



maha-vakyaih pratipaditam artham ta ete mantrah pratipadayanti.

prajianam - pozndni; brahma — duchovno; aham - ja; brahmasmi - jsem
duchovni povahy; tat - to; tvam - ty; asi - jsi; ayam - to; atma - duse; brahma
— je duchovni povahy; iti - tak; maha-vakyaih - velké vyroky; pratipaditam -
prokazany; artham - vyznam,; ta - tyto; ete - tyto; mantrah - mantry;
pratipadayanti - ustanovuj.

Tyto mantry oslavujici Pana Hajagrivu uci skute¢ny vyznam védskych vyroki
"prajianam brahma", "aham brahmasmi", "tat tvam asi" a "ayam atma
brahma".
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svara-vyafnjana-bhedena dvidhayate.

svara-vyanjana-bhedena - ¢asti v podob€ samohlasek a souhlasek;
dvidhayate — rozdé€lena na dvé.

Tato mantra se projevuje dvéma zpiisoby: jako samohlasky a souhlasky.
15
athanumantran japati
yad vag vadanty avicetanani
rastrith devanam nisasada mandra
catasra Grjarh duduhe payarnsi
kvasvid asyah paramarh jagama

Je také mozné pronaset tyto doplikové mantry:

yad vag vadanty avicetanani
rastrih devanam nisasada mandra



catasra rjam duduhe payarmsi
kvasvid asyah paramarn jagama
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gaurl mimaya salilani taksaty
eka-padi dvi-padi sa catus-padi

astapadi nava-padi babhuivusi
sahasraksara parame vyoman

gaurl mimaya salilani taksaty
eka-padi dvi-padi sa catus-padi

astapadi nava-padi babhuivusi
sahasraksara parame vyoman
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osthapidhana nakuli
dantaih parivrta pavih
sarvasyai vaca 1sana
caru mam iha vadaye

osthapidhana nakuli
dantaih parivrta pavih
sarvasyai vaca 1sana
caru mam iha vadaye

18

sa $arvarir amrtim badhamana
brhan mimaya jamadagni-datta
a stiryasya duhita tatana
sravo devesv amrtam ajuryam



sa $arvarir amrtim badhamana
brhan mimaya jamadagni-datta
a stiryasya duhita tatana
Sravo devesv amrtam ajuryam

19

ya imam brahma-vidyam ekadasyar pathed dhayagriva-prabhavena
maha-puruso bhavati. sa jivan-mukto bhavati.

ya - kdo; imam - toto; brahma-vidyam - duchovni poznani; ekadasyam -
na Ekadasi; pathet - pronasi; hayagriva - Pana Hajagrivy; prabhavena - moctf;
maha-purusah — vzneSend osoba; bhavati — stane se; sa - on; jivan-muktah -
osvobozeny za Zivota v tomto svété; bhavati — stane se.

Osoba, ktera na Ekadasi pronasi tyto duchovni mantry, se milosti Pana
Hajagrivy stane vzneSenou osobou. Bude osvobozena jesté za Zivota v tomto
SVELe.
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o namo brahmane dharanar me astv anirakaranarm dharayita bhityasam
karnayoh Srutarh ma vyodhvarh mamamusyam om ity upanisat.

om - ori; namah - poklony; brahmane - Nejvyssi Osobnosti Bozstvi;
dharanam - meditace; me - moje; astv — necht’ je; anirakaranam — bez
piekéazek; dharayita - meditoval; bhiiyasam - velmi; karnayoh - usima; srutam
- vyslechnuto; ma - necht’ ne; vyodhvam - zapomenuto; mama - mnou;
amusyam - Jeho; om - om; ity - tak; upanisat - Upanisad.

Om. Uctivé se klanim Nejvyssimu Panu, Osobnosti Bozstvi. Necht’ na Ného
neustale vzpominam. Necht mi v tom nic nebrani. Necht nikdy
nezapomenu, co o Ném moje usi slysely. Or. Tolik Upanisad.



